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D-VITAMIN, EPIGALLOKATEKIN-GALLAT
és B6-VITAMIN tartalmd étrend-kiegészité
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A DELPHYS® OSSZETEVO!

D-VITAMIN

A D-vitamin egy zsirban oldédé vitamin, amelynek kulcsfontossagu szerepe van a szer-
vezetben. Megtaldlhaté példaul a zsiros halakban és a tojassargajaban. A szer-
vezetlink szdmara szilkséges mennyiséghez képest azonban a legtobb élelmiszer
elenyész8 mennyiséget tartalmaz beléle, ezért érdemes étrend-kiegészit§ formé-
jaban potolni.

A D-vitamin a majban metabolizalédik és alakul &t aktiv formajava. Metabolitjai ,hor-
monként” mikddnek. Szerepet jatszik a sejtosztédasban, hozzajarul az immunrendszer
norméal mikodéséhez, valamint a kalcium és a foszfor normal felszivodasahoz.

EPIGALLOKATEKIN-GALLAT (EGCG)

Az Epigallokatekin-galldt (EGCG) a zdld tedbdl kivont, a polifenolok, flavonoidok
csaladjaba tartozé egyik legjelentdsebb katekin. Bar 6 forrasa a zold tea, el&fordul
még kisebb mennyiségben egyéb tedkban, bizonyos gylimélesdkben (pl. 4fonya, eper,
szeder stb.) és magvakban (pl. pisztacia, mogyord) is.

B6-VITAMIN

A Bé6-vitamin (vagy piridoxin) egy vizben oldédé vitamin, amely megtaldlhaté szamos
élelmiszerben, pl. a hisokban, gabonatermékekben, névényekben és olajos magvak-
ban, de f6zés vagy tartdsitas hatasara a vitamin tartalom jelentds része elveszhet.
A szervezetben alakul &t bioldgiailag aktiv formajava, killonbéz8 metabolikus reakciok-
ban koenzimként mékddik. A Bé-vitamin hozzajarul a hormondlis aktivitds szabélyo-
zasadhoz, valamint az immunrendszer normal mikodéséhez.

MIKOR AJANLATOS A DELPHYS® BEVETELE?

A DELPHYS® egy D-vitamint, epigallokatekin-gallatot (EGCG-t) és Bé-vitamint tartalmazo
étrend-kiegészitd, amely jol alkalmazhaté ezen taplalék-6sszetevék megfelelé mennyiség-
ben térténé poétlasara, ha az étrendben alacsony a szintjlik, vagy abban az esetben, ha
nagyobb mennyiségben van rajuk sziikség. A D-vitamin szerepet jatszik a sejtosztédasban
és a Bé-vitaminnal egyltt hozzajarul az immunrendszer normal mikédéséhez, mig
a B6-vitamin hozzajarul a hormonalis aktivitds szabélyozasahoz.



AJANLOTT NAPI ADAG
Naponta 2 tabletta.

FIGYELMEZTETESEK

Az étrend-kiegészitd nem helyettesiti a vegyes étrendet és az egészséges életmddot.
Ne Iépje tul a napi ajanlott mennyiséget. Gyermekek elél elzarva tartandd. A lejérati
id6 a bontatlan és megfelelen tarolt csomagolasra értendd. Fénytdl védve, széraz,
hiivos helyen tartandé. Terhesség alatt alkalmazésa nem ajanlott. Szajon &t torténd
alkalmazasra.

OSSZETEVOK

Z5ld tea (Camellia sinensis L. Kuntze) levél szaraz kivonat, epigallokatekin-gallat (EGCG)
45%; tdmegndvels szerek: celluldz, dikalcium-foszfat, csomdsodast géatlé anyag:
zsirsavak magnéziumséi; D-vitamin (kolekalciferol); B6-vitamin (piridoxin-hidroklorid);
csomédsodast gatld anyag: szilicium-dioxid.

OSSZETEVOK 2 TABLETTA | NRV%'

ZOLD TEA KIVONAT:
ebbdl epigallokatekin-gallat (EGCG) 45%

B6-VITAMIN
D-VITAMIN

“NRV: taplalkozasi referencia érték

NETTO TOMEG: 15 G
1 TABLETTA TOMEGE: 500 MG

EGY DOBOZ 30 TABLETTAT TARTALMAZ
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